Gratificante. Respetado.
Listo para ayudar a los demas.

Los higienistas dentales son especialistas
en prevencion que se dedican a ayudar a
las personas a lograr y mantener una buena
salud bucal. Son una parte fundamental

del equipo de atencién de la salud bucal
que disfruta de excelentes relaciones con
las personas y conexiones dentro de la

comunidad de higiene dental.

En tan solo dos anos, puede comenzar
a disfrutar de un gran salario, horarios
flexibles y la satisfaccién de ayudar a los

demas. Si esto le parece bien, jsiga leyendo!

~

“Cuando estaba en la escuela secundaria, mi
higienista dental me inspiré a considerarlo
como una carrera para mi: era obvio que
amaba su trabajo y las oportunidades que
creaba. Entonces lo investigué y, 20 anos
después, jnunca miré atras!”

DANI F., RDH

¢Se imagina a
si mismo como
higienista dental?

jObtenga mas informacion
sobre su educacién y
opciones profesionales!

adha.org/becomeahygienist

Presentado por la Asociacion
Estadounidense de Higienistas Dentales
(ADHA) y las Fundaciones de Delta Dental

*Oficina de Estadisticas Laborales, Departamento
de Trabajo de EE. UU., Manual de Perspectivas
Ocupacionales, Higienistas Dentales, (Ultima

modificacion: jueves 29 de agosto de 2024).

¢Es una carrera
en higiene dental
adecuada para

usted?

* Creando sonrisas y vidas saludables

e Disfrutando de un gran salario y un

horario flexible

¢ Educando y conectando con las personas
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Las ventajas de una carrera

en higiene dental

Tener demanda como parte de un campo
profesional que se proyecta crecer un 9 por
ciento entre 2023 y 2033, lo que es mucho mas

rapido que la media promedio*

Gana un salario competitivo con un

salario anual nacional medio de $87,530*

Disfruta de un horario flexible que te
permite trabajar a tiempo parcial o completo

en mdltiples entornos

Haz una diferencia en las vidas de las

personas, tus colegas y tu comunidad

Explora una variedad de entornos

con oportunidades laborales en consultorios
dentales, escuelas, clinicas de salud publica,
instalaciones comunitarias, militares, oficinas

corporativas y mas

EL CAMINO PARA CONVERTIRTE i )
EN HIGIENISTA DENTAL Todo en un dia de trabajo

Como higienista dental, usted

e Evaluara la salud bucal y general de
una persona

Obtén tu diploma de escuela

R N .
secundaria o GED Examinara cualquier enfermedad bucal

u otras anomalias

e Recomendara el plan de tratamiento

adecuado para cada persona

¢ Colaborara con el equipo de cuidado bucal

para implementar el plan de tratamiento

¢ Realizara los procedimientos clinicos
necesarios para lograr y mantener la

salud bucal
Realiza sus examenes
Aprueba el examen de revélida de |a

3 Junta Nacional de Higiene Dental Examen
(NBDHE) y el examen de junta clinica
regional/estatal (licencia de RDH)

e Educara a las personas sobre la higiene
bucal y el cuidado bucal preventivo

¢Esta hecho para esto?

LOS HIGIENISTAS DENTALES SON

Buenos comunicadores
Organizados y orientados a los detalles

Amigables con las personas y con sus
colegas higienistas

Capaces de trabajar con herramientas
pequeias en espacios reducidos

Apasionados por la educacién en salud bucal

Obtenga mas informacion en
adha.org/becomeahygienist



